Rua Nova da Piedade 99 (esqg. Rua S. Bento) - 1200-297 Lisboa
Tel. 213 952 552 TIm. 919 991 058

cursosdecozinha@augustogemelli.com

www.augustogemelli.com




CURSOS DE COZINHA "GEMELLI”

CALENDARIO

2011 Tema Preco
FEVEREIRO
*NAO SO RISOTTO!” O ARROZ NO MUNDO novo! 75€
"AS SOPAS” DO PASSADO E DO PRESENTE novo! 75€
75€
MARCO
A COZINHA TRADICIONAL ITALIANA 75€
A COZINHA RAPIDA PARA TODOS OS DIAS novor 75€
75€
ABRIL
"BOLOS & BOLINHOS” PARA TODAS AS OCASIOES | 75¢
NOVO!
"RAVIOLI & TORTELLI”, MASSAS FRESCAS RECHEADAS | 75¢
NOVO!
QUICHE & TARTES SALGADAS novo! 75€
O MENU DA PASCOA ALTERNATIVO novol 80€
75€
MAIO
COMO COZINHAR COM UMA “WOK" novo 75€
PIZZARIA & PADARIA 75€
75€
JUNHO
AS “MASSAS SECAS” COM MOLHOS LIGEIROS novor 75€
O “BRUNCH” DE AUGUSTO GEMELLI novor 85€
NOVO! 7M€
75€
JULHO
AULA A “BEIRA-MAR”1? novol 60€
“PETISCAR AO AR LIVRE” novo! 80€

80€



APRESENTACAO DOS CURSOS

Os sabores que aguecem a alma, 0s cheiros que transmitem ao olfacto a
riqueza dos ingredientes, a capacidade de combinar e confeccionar 0s
mMais variados produfos, mas sobrefudo proporcionar momentos de
verdadeiro prazer, esta € a nossa cozinha!

O chef Augusto Gemelli abre as portas do seu restaurante a todos os que
quiserem qprender 0s segredos da gastronomia italiona e da sua nova
cozinha de autor. Nas nossas licdes, aprenderd desde 0s principios bdsicos
da gastronomia italiona até as Ultimas tendéncias da cozinha criativa,
aprendendo a fazer massa fresca e risotto, ou a confeccionar peixe, carne
e as mais deliciosas sobremesas.

O gue acha de uma aula na companhia do seu proprio grupo: colegas,
amigos, familiares? As nossas aulas sdo para todos os que gostam da
cozinha e, com estilo e paixdo, querem aprender a cozinhar como 0 Chef
Gemelli. As aulas individuais abrangem a elaboragdo de 3 ou 4 receitas
originais e saborosas. Todos 0s cursos se realizam com um minimo de 6
pessoas € um Mmaximo de 12. O curso Unico para um grupo completo, de
8 a 12 pessoas, € para grupos de familiares, colegas, amigos ou
convidados de empresa.

No final haverd um almog¢o/degustacdo do menu confeccionado durante
a aula em companhia do Chef Augusto Gemelli, que tfambém explicard as
harmonizacdes das receitas com uma peguena seleccdo de vinhos.

PROGRAMA DA AULA

11:00h

No mercado ftradicional, no supermercado ou numa loja
Gourmet comeca a compra dos ingredientes para a nossa
aula.

12:30h
Chegada ao Restaurante Gemelli e inicio da prdtica.

14:00h
E servido o almogo de degustacdo composto pelas receitas
confeccionadas na aula.

16:30h
Termina o curso, com entrega dos diplomas aos participantes.



OS CURSOS "G”

FEVEREIRO

*NAO SO RISOTTO”! wovor

COMO E COZINHADO O ARROZ NO MUNDO
Data da aula:
5 de Fevereiro, 2011

Hordario:
11:00h

Preco:
75€

Programa:

O nosso novo calenddrio abre com um tfema muito procurado pelos alunos dos cursos de cozinha "G,
Desta vez, o Chef Gemelli levar-nos-& numa viagem a descoberta das formas diferentes de cozinhar,
pelo mundo fora, este alimento essencial e, obviamente, vai explicar-nos como confeccionar um
verdadeiro

“risotto italiano”.

"AS SOPAS” PASSADO E PRESENTE novol
DO PRATO QUE TODOS COMEMOS UMA VEZ NA VIDA

Data da aula: 2=
12 de Fevereiro, 2011 o

Hordario:
11:00h

Preco:
75€

Programa: '
Quem ndo gosta de uma boa sopa para uma refeicdo substancial mas também mais leve?

Nunca imaginou preparar um menu degustacdo de sopas para uma refeicdo diferente, ou simplesmente
aprender 5 sopas para alternar no seu dia-a-dia? Agora poderd fazé-lo seguindo as indicacdes do Chef
Gemelli, gue neste curso mostrard como preparar uma sopa tradicional ou um creme aveludado da
cozinha moderna e como fazer uma sopa em quantidade e depois reservd-la, para poder consumi-la
quando quiser.

REPETICAO DE UM DOS CURSOS DESTE MES

Data da aula: 26 de Fevereiro, 2011
Hordrio: 11:00h
Preco. 75€

Programa:

Conforme os vossos pedidos de inscricdo, neste dia serd replicada uma das aulas do més de Fevereiro.
Inscreva-se enviando um e-mail na nossa lista de espera e aguarde a disponibilidade pela repeticdo
do curso GEMELLI onde gostaria participar.



MARCO
"MANGIARE ITALIANO”!

Data da aula:
5 de Marco, 2011

Hordario:
11:00h

Preco:
75€

Programa:

Mais uma vez, o Chef Gemelli quer homenagear a cozinha da sua terra levando os seus alunos a
conhecer 4 receitas da tradicdo gastronémica italiana. Aprenda a simplicidade da comida das “Trattoria”
e descubra os sabores de uma refeicdo tipica numa familia italiana.

"PRONTO A COMER"! rovol

COZINHA RAPIDA PARA TODOS OS DIAS
Data da aula: .
12 de Marco, 2011

Hordario:
11:00h

Preco:
75€

Programa: —

Sem dulvida j& Ihe aconteceu chegar tarde do trabalho e ndo ter muito tempo para preparar o jantar, ou
ter convidados inesperados e ndo saber 0 que cozinhar, ou ainda ter que improvisar algo com os restos
de comida que estdo no frigorifico. Entdo ndo perca esta aula para ter mais opcdes de resolver este
impasse gastrondmico e venha aprender connosco 6 receitas rdpidas.

REPETICAO DE UM DOS CURSOS DESTE MES

Data da aula: 19 de Mar¢co, 2011
Hordrio: 11:00h
Preco: 75€

Programa:

Conforme 0s vossos pedidos de inscricdo, neste dia serd replicada uma das aulas do més de Margo.
Inscreva-se enviando um e-mail para a nossa lista de espera e aguarde a disponibilidade

pela repeticdo do curso GEMELLI onde gostaria participar.



ABRIL

"BOLOS & BOLINHOS"! novor

DOCES PARA TODAS AS OCASIOES
Data da aqula: E
2 de Abiril, 2011

Hordario:
11:00h

Preco:
75€

Programa: :
Pela primeira vez nos nossos cursos, apresentamos uma aula dedicada aos doces. O tema escolhido
pelo Chef Gemelli € os bolos, e, neste aula, mostrard receitas tipicas italionas e outras, de sua autoria,
gue poderdo ser confeccionadas para um ocasido especial ou, simplesmente, para um lanche
diferente. Tudo, obviamente, com grande alegria dos gulosos.

"RAVIOLI & TORTELLI” I novo

MASSAS FRESCAS RECHEADAS

Data da aula: 2 ’w
9 de Abril, 2011 L . .

Hordario:
11:00h

Preco:
75€

Programa:

Depois do sucesso das aulas de massa fresca no
calenddrio passado e dos crescentes pedidos dos nossos fas e alunos para saber mais sobre este
argumento, decidimos dedicar um dos NOssOs Cursos Ao universo das massas frescas recheadas. Neste
dia, o nosso Chef mostrard 4 recheios e 4 formas diferentes de preparar “ravioli & tortelli” e os
respectivos molhos, para uma refeicdo original.



QUICHE&TARTES SALGADAS novol
UMA REFEICAO DIVERTIDA

Data da aula:
16 de Abril, 2011

Hordario:
11:00h

Preco:
75€

Programa:
Aproximando-se a estacdo mais quente, comecamos a sentir vontade duma refeicdo mais leve.

Veja como as tartes salgadas e as quiches podem ser uma excelente opcdo neste sentido e como
pode dar asas d sua criatividade, confeccionando este tipo de prato com fantasia e divertindo os
convidados.

*“MENU DA PASCOA”! vovo

...ALTERNATIVO
Data da aula:
22 de Abiril, 2011

Hordario:
11:00h

Preco:
80€

Programa:

Os sabores tipicos do almoco mais importante da  Primaveraq,
interpretados com criatividade pelo Chef Gemelli.

Veja como é possivel surpreender familia e amigos com pratos
inovadores mas sem perder as sensacdes dos aromas antigos do dia da Pascoa. Aprenda, na sexta-feira
santa, o que servird no domingo a seguir aos seus familiares.

REPETICAO DE UM DOS CURSOS DESTE MES

Data da aula: 30 de Abril, 2011
Hordrio: 11:00h
Preco: 75€

Programa:

Conforme os vossos pedidos de inscricdo, neste dia serd replicada uma das aulas do més de Aboril.
Inscreva-se enviando um e-mail na nossa lista de espera e aguarde a disponibilidade

pela repeticdo do curso GEMELLI onde gostaria participar.



MAIO

COMO COZINHAR COM UMA "WOK"! novor

SEM SER SO RECEITAS DE COZINHA ORIENTAL
Data da aula: p- ‘
7 de Maio, 2011

Hordario:
11:00h

Preco:
75€

Programa:
Sem pensar na cozinha chinesa ou em outra de origem oriental, j&@ pensaram como podem utilizar
aqguele “tacho” que tem o nome WOK e que, se calhar, compraram sé porque achavam bonito?
Para surpreender 0s seus amigos, veja as receitas que o Nosso Chef seleccionou para lhe mostrar
gue na WOK se pode cozinhar mesmo de tudo!

PIZZARIA & PADARIA
A ARTE DA PADARIA ITALIANA NA VOSSA CASA
Data da aula: -7- z‘

21 de Maio, 2010

Pontfo de encontro:
11:00h no Restaurante Gemelli

Preco:
75€

Programa:

A gastronomia italiana é conhecida quer pela massa fresca e o “risotto”, quer pela riqueza de massas
levedadas que ddo origem ou acompanham os petiscos mais apetitosos, prontos para qualquer refeicdo
ou ocasido especial. O Augusto Gemelli, neste dia, explicard as técnicas de preparacdo de diferentes
fipos de massas para pizza, “focaccia”, pdo, entre outras...

REPETICAO DE UM DOS CURSOS DESTE MES

Data aula: 28 de Maio, 2011
Hordrio: 11:00h
Preco. 75 €

Programa:

Conforme 0s vossos pedidos de inscricdo, neste dia serd replicada uma das aulas do més de Maio.
Inscreva-se enviando um e-mail na nossa lista de espera e aguarde a disponibilidade

pela repeticdo do curso GEMELLI onde gostaria participar.



JUNHO

AS "MASSAS SECAS”
E OS MOLHOS LIGEIROS

N ol

Data da aula: e L
4 de Junho, 2010 = o]
Lg ‘ » ;’ R | "
Ponto de encontro: [ B
11:00n ot
e | |
Preco: ,’f::? "":. —
75€ _) ; £

Programa:

Hoje em dia encontramos nas lojas 0s mais diferentes tipos de massas secas: curtas, compridas,
enroladas e até as que podem ser recheadas. Aprenda a combinar o formato da massa cerfa com o
molho mais apropriado. Descubra os segredos de seis molhos ligeiros e saborosos com o nosso Chef,

O BRUNCH DE AUGUSTO GEMELLI novor

UMA REFEIQAO FORA DO NORMAL
Data da aula:
18 de Junho, 2011

Hordario:
11:00h

Preco:
85€

Programa:

"Desde sempre fui um apaixonado pelo brunch! Os dias de folga iniciados acordando tarde, perto da
hora do almogo, e aguela indecisdo em fomar um “breakfast” ou um “Lunch” eram o motivo para uma
refeicdo diferente, que na minha ementa pisca o olho as guloseimas, mas que pode também ser
sauddvel e equilibrada.” AG

ESCOLHA A SUA AULA! wovor

UM DIA DIFERENTE
Data da aula:
23 de Junho, 2011

Hordrio:

11:00h

Preco:

a definir € . ) @
-—

Programa: N ~

Junte um grupo de familiares, amigos ou colegas e, com no minimo 8 pessoas, poderdo planear e definir
com o Chef Gemelli o tema da vossa prépria aula. Escolha com o Chef as receitas que gostaria de
aprender e passe algumas horas em boa companhia, que também podem servir para festejar algo
especial.



REPETICAO DE UM DOS CURSOS DESTE MES

Data da aula: 25 de Junho, 2011
Hordrio: 11:00h
Preco: 75-85 €

Programa:

Conforme os vossos pedidos de inscricdo, neste dia serd replicada uma das aulas do més de Junho.
Inscreva-se enviando um e-mail na nossa lista de espera e aguarde a disponibilidade

pela repeticdo do curso GEMELLI onde gostaria de participar.

JULHO

AULA A “BEIRA-MAR"! wovor

...ONDE NUNCA IMAGINARAM COZINHAR!
Data da aula:
2 de Julho, 2011

Hordario:
A definir

Preco:
60 €

Programa:
Imagine estar a preparar um almogo com peixe € mariscos numa localizagcdo onde tfemos o mar a volta
e somos avaliados por um publico... Em breve enviaremos aos nossos contactos a localizacdo? e os
detalhes sobre esta misteriosa aula com o Chef Gemelli.

“PETISCAR” AO AR LIVRE! wovol

FINGER FOOD E ALGO MAIS PARA UM PIIQUENIQUE
Data da aula:
9 de Julho, 2011

Hordario:
11:00h

Preco:
80 €

Programa: \

Sem dlvida que nesta altura do ano € muito mais agraddavel petiscar na praia, num pargue ou em outro
sitio ao ar livie do que estar fechado num restaurante. Se gosta de ter um momento diferente com os
seus familiares ou amigos, nesta aula poderd aprender como preparar um menu adaptado para comer
fora de casa e poderd, depois, degustd-lo num verdadeiro piguenique, em companhia do Chef Gemelli.

REPETICAO DE UM DOS CURSOS DESTE MES



Data da aula: 16 de Julho, 2011
Hordrio: 11:00h
Preco: 80 €

Programa:

Conforme os vossos pedidos de inscricdo, neste dia serd replicada uma das aulas do més de Julho.
Inscreva-se enviando um e-mail na nossa lista de espera e aguarde a disponibilidade

pela repetic@o do curso GEMELLI onde gostaria de participar.

VOUCHER-PRESENTE CURSOS DE COZINHA GEMELLI

[@voucher

Na Cozinha Com O Chef

AULA DE COZINHA

com data aberta

80€

UMA PRENDA DIFERENTE...

Para um aniversdrio, para o Natal ou para outra ocasido especial, ofereca um dos
NOssOs cursos de cozinha “G”.

Peca um voucher personadlizado e assinado pelo Chef Augusto Gemelli, que
permitird, a quem recebe a sua prenda, escolher qualguer uma das aulas do
calenddrio em vigor. O participante terd a oportunidade de ir s compras, em busca
dos melhores ingredientes, e de passar umas horas na cozinha do Nosso restaurante,
cozinhando e aprendendo as receitas com o nosso Chef,

Depois de um almoco degustacdo com todos os alunos, no final da experiéncia sera
entregue ao destinatdrio da sua prenda um diploma de participacdo nos cursos “G”.

O utilizador do voucher receberd, no dia em que frequentar o curso escolhido, o
avental oficial "Gemelli” e, se quiser enriquecer a sua oferta, poderd tambéem
adquirir o livro do Chef Gemelli, autografado, a um preco muito especial.

No caso de o beneficidrio escolher uma aula de valor superior, poderd inscrever-se pagando a respectiva
diferenca. No caso de precisar de factura, o IVA a 23% nd&o estd incluido.

A SUA AULA DE COZINHA “G” A ESCOLHA



Num ocasido particular, como uma festa, uma comemoragdo ou uma acgdo de
“feam building”, reserve a sua aula de cozinha “G” para um grupo de amigos, colegas
ou familiares. Peca mais informacdes afravés do nosso endereco de e-mail.

”~

Y4
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No caso de o beneficidrio escolher uma aula de valor superior, poderd inscrever-se pagando a respectiva
diferenca. No caso de precisar de factura, o IVA a 23% nd&o estd incluido.

RESERVAS E INSCRICOES

Antes de mais, contacte-nos para vetificar a disponibilidade no curso
escolhido.

CONTACTOS
E-MAIL cursosdecozinha@augustogemelli.com
TLM. +351 919 991 058

INSCRICAO

Uma vez recebida a nossa confirmagdo de que existem vagas na aula desejada,
para proceder a sua inscricdo envie-nos um e-mail indicando:

-nome completo de quem participa

-um contacto de telemével

-0 comprovativo da transferéncia do valor da inscri¢g@o

PAGAMENTO



A inscricdo so é vdlida com pagamento ate 3 dias antes do curso, afraves de dinheiro
ou fransferéncia bancdaria.

NIB 0010 0000 3175 7370 00297

A confirmagdo da inscricdo serd enviada s6 depois do envio do comprovativo da
fransferéncia para o0 nosso endereco de e-mail.

DESCONTO

Ex-alunos 5%

Inscricdo de 2 aulas 10%

Inscricdo de 3 ou mais aulas 15%

Inscricbes a partir de 3 pessoas na mesma aula (ndo grupo) 10%
Reserva de grupos de 10 a 12 pessoas 20%

ANULACAO

Os cursos individuais s& vao avante com um ndmero minimo de 6 pessoas. Caso
confrdrio, a aula serd adiada ou 0 pagamento restituido.

Para anulacdes individuadis agradece-se que nos faca chegar a informagdo 5 dias
Uteis antes do curso, e assim ferd a restituicGo do pagamento. Caso confrdrio, a
restituicdo do pagamento que fica sem efeito. Também damos hipdtese de
substituicdo do paricipante por alguem da familia, amigo, etc. Neste caso,
agradecemos a comunicacdo antecipada do facto, no minimo 3 dias Uteis antes da
data do curso.

INSCRICAO DE GRUPO

A marcacdo para grupos € vdlida sé com o pagamento até 15 dias antes.
Para cancelamento de inscricoes de grupos:

Uma semana antes: restituicdo completa do pagamento

10 dias antes: restituicdo de 70%

5 dias antes: restituicdo de 50%

Depois dessa data ndo haverd restituicdo do valor das inscricoes.

ESTACIONAMENTO Oferecemos estacionamento grafuito proximo do  restaurante
Gemelli para alunos inscritos. Por favor informar no momento da inscricdo.



O LIVRO COM TODAS AS RECEITAS DO CHEF

A COZINHA

I TALIANA DE
AUGUSTO
GEMELLI

Jfantasia e tradicao

Todos 0s alunos gue quiserem saber mais da Nnossa cozinha
poderdo, no momento da inscricdo, adquirir o livio

“*A Cozinha Italiana de Chef Gemelli”
pelo preco especial de
15 €

Por favor fazer a encomenda junto com a inscricao.



AVENTAL OFICIAL DOS CURSOS "GEMELLI”

Por cada inscricGo numa das nossas aulas, receberdo como oferta
o nosso avental oficial *“GEMELLI".

Se pretender adquiri-lo normalmente o preco € de 15 €



